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La teoría del contrato social o cómo regulan los hombres la convivencia, la forma de vivir 

en comunidad, la elaboración y aprobación de las leyes, la toma de decisiones, la representación 

política y la participación ha tenido cultivadores, políticos y filosóficos que han enunciado sus 

postulados desde diferentes ópticas. Así la democrática radical de J.J. Rousseau  o la 

conservadora de Thomas Hobbes.  

Desde la época de la guerra fría hemos asistido a un progresivo deterioro de la 

democracia, a una lenta pérdida de derechos, a una degradación de la convivencia y 

últimamente a la aparición de personajes de modos dictatoriales como Donald Trump, Salvini o 

Jair Bolsonaro. 

¿Significa esto que las teorías contractualistas han dejado de interesar? Tal vez, pero no 

por eso hemos de renunciar a dotar de un contenido social a la democracia y a mejorar las 

relaciones sociales, los derechos y las libertades. 

Es por eso, por lo que me sigue pareciendo de un enorme interés el pensamiento de John 

Rawls. El panorama internacional es poco halagüeño, cunde el pesimismo pero, precisamente 

por eso, hay que pensar un futuro que sea capaz de enfrentarse a las desigualdades y 

amenazas y que tenga en cuenta aspectos éticos esenciales.  

John Rawls cree que no hay libertad verdadera sino va acompañada de igualdad y de 

redistribución y, que el nuevo contrato social que propugna, debe estar basado en principios de 

justicia y equidad.  

Hay que afrontar el problema de solucionar las desigualdades sociales y económicas y 

para ello, hay que dar más a quien menos tiene. Los mecanismos reguladores a emplear han de 

favorecer una redistribución más equitativa que favorezca a los menos tienen.   



Corren tiempos de descredito de la democracia. John Rawls pretende favorecer la 

creación de una democracia moderna, constitucional y representativa reinventando un nuevo 

contrato social que ayude a los más desfavorecidos.  

Finalmente, se hará mención a las críticas que ha recibido el pensamiento de Rawls 

desde una izquierda marxista y desde el liberalismo más conservador.  

Su pensamiento nos puede resultar muy útil e incluso necesario para analizar el presente 

y para construir un futuro democrático frente a la amenazadora sombra de los totalitarismos.  


